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今月のデザートは、倶知安町内で人気の「お菓子
のふじい」さんのバナナオムレットでした。
とてもおいしく、食べ応えもあり、皆さんお腹
いっぱいになっていました。

5月に入り、大型連休も終わりました。町内にも
若葉の緑が増え、あちらこちらで春らしい景色
が見られるようになってきました。
この時期は、楽しみのひとつですね。
暖かくなり、麓華苑では感染症対策を続けなが
ら、少しずつ活動の幅を広げてまいります。
ご来苑の際は、引き続きマスク着用のご協力を
お願いいたします。
最新情報につきましては、ホームページを随時
更新しておりますので、ぜひご覧ください。
ご不明な点がございましたら、お気軽に下記ま
でお問い合わせください。

・今月の逸品
・誕生会
・ろっかえん農園
・地域清掃活動

・赤井川村
地域包括支援センター

・赤井川村デイサービス
・デイサービス通信
・編集後記

‐ 今月の予定 ‐

入所 5 /20 誕生会

通所リハ 5/26．28．29
誕生会



倶知安積雪情報

倶知安町では、4月2日にアメダス観測で今
季の積雪がゼロとなりました。昨年より15
日早い春の訪れとなりました。
今年の冬は、例年に比べて雪の少ないシー
ズンでしたが、4月上旬には雪の降る日もあ
り、やっと春に切り替わったように感じます。

通所リハビリテーション誕生会

今月もお誕生会を開催しました。スタッフ手作りの
カードをお渡しし、ケーキを食べながら皆さんでお
祝いしました。温かい雰囲気の中、笑顔あふれるひ
とときとなりました。

お楽しみデザートで、「ミニパフェ」を食べました。
フルーチェや果物、コーンフレークを使って、スタッ
フが手作りしました。フルーチェは昔から親しまれ
ているおやつで、「子どもと一緒に作ったことを思
い出すね」と懐かしそうに話される方もおり、皆さ
ん笑顔で召し上がっていました。

Ｈａｐｐｙ Bｉｒｔｈｄａｙ！
4月は、4名の皆さまがお誕生日を迎えられました。
歌のプレゼントなどでお祝いし、皆さま大変喜ばれて
いました。
これからもお元気で、笑顔いっぱいにお過ごしくださ
い。

4月は、赤井川村の在宅医療介護推進事業の取り組
みとして「睡眠セミナー」を開催しました。東洋羽毛の
方に講師をお願いし、シニア期の睡眠に関することや
より良い睡眠にするための方法を学びました。参加
された皆さんも興味深く聞かれていました。
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