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デイサービスセンターろっかえん
営業日 年中無休

営業時間8時30分～16時00分(18時00分まで延長可能)
お問い合わせ先 TEL 0136-22-0808
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デイサービス通信

－ ひなまつり ちらし寿司 －

－ 海鮮ちらし寿司 －

・今月の逸品
・ひなまつり
・誕生会
・かまくら体験

‐ 今後の予定 ‐

今月の逸品 今回、ご用意したのは手作りチョコレートテリーヌ
です。しっとりとした食感で濃厚なカカオの風味が
楽しめるデザートです。「とても美味しかった」と
うれしい声をいただきました。

－ チョコテリーヌ －

2月もたくさん雪が降り、積雪が 2ｍを超え
北海道で1位になりました。 麓華苑の隣にある
中央公園では倶知安の雪まつり「雪トピア」が
開催され、厳しい寒さの中、多くの人で賑わって
いました。まだまだ、寒い日が続きますので、
皆様体調を崩されないよ う に気を付けて
お 過 ご し く だ さ い 。
麓華苑では、引き続き感染対策を実施しており
ます。最新情報については、随時ホームページを
更新いたしますのでご覧ください。ご不明点がござ
いましたら、下記までお気軽にお問合せ下さい。

・赤井川村デイサービス
・赤井川村
地域包括支援センター
・デイサービス通信
・編集後記

入所 3/19.26 誕生会

通所リハ 3/25.27.28

誕生会
通所リハビリテーション 装飾



今月のおしゃべりサロンは、桃の節句にちなんで桜餅
とつるし雛を作りました。皆で楽しく作った桜餅
はいつもとは違う特別な味になりました。つるし
雛は色鮮やかに出来上がり「早く家に飾りたい」
と、お土産として持って帰りました。

節分の豆まきを行いました。スタッフが鬼に扮し
「鬼は外！福は内！」と元気よく豆をまきました。豆まき
後は、皆さんで甘酒や和菓子を食べ、今年一年の無病
息災を願いながら、楽しいひと時を過ごしました。

か ま く ら 体 験

Ｈａｐｐｙ ｂｉｒｔｈｄａｙ！

2月の誕生会を開催しました。2月は7名の方が迎えら
れ、プレゼントはメッセージカードの他に、寒い時期に
合う「ひざ掛け」などを贈りました。皆さまは、「温かくて
気 持 ち い い 」 と 大 変 喜 ば れ て い ま し た 。

桃の
節句

桃の節句のお祝いをし、
ひな人形との記念撮影を
行いました。普段見ることの
ないひな人形に「すごい立派
だね。とてもかわいいね」と

話されていました。

この冬も多くの積雪があり、中庭に作られた大きな
かまくらを作り、冬ならではの体験を楽しみました。
皆さんかまくらを見て「昔、子供の頃によく作ったよ」と
懐かしそうに話されていました。記念撮影をしたり、甘酒
を飲んで温まったりと、和やかな時間を過ごしました。
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